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INTERNATIONALE DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN IM EISSCHNELLLAUF 2020 

Einzelstrecken Damen und Herren 

08. November bis 10. November 2019 

Inzell, Max Aicher Arena 

 

 

Veranstalter   Deutsche Eisschnelllauf-Gemeinschaft e. V. - DESG - 

Ausrichter  DEC Inzell, Frillensee e. V. 

Leiter der Veranstaltung   Hubert Kreutz 

Meldeanschrift                  Geschäftsstelle DEC Frillensee Inzell, Max Aicher Arena Inzell 

  Reichenhaller Straße 79, 83334 Inzell 

  Tel. 08665 98810, Fax 08665 988182 

  E-Mail: entry@max-aicher-arena.de 

 

Strecken 

 

 

 

  

Startreihenfolge 1. Tag 500 (D) - 500 (H) - 3000 (D) - 5000 (H) 

 2. Tag 1000 (D) - 1000 (H) - 3000 (Jun RP) - 5000 (D) -10.000 (H) 

 3. Tag 1500 (D) - 1500 (H) - Ms (Jun RP) - Ms (D) - Ms (H) 

 

Startberechtigung Betrifft Aktive der DESG: 

 Alle Bundeskadersportler/-innen Damen und Herren sind startberech-

tigt. Zusätzlich sind alle Sportlerinnen und Sportler der Juniorenklas-

sen A und B sowie mögliche Youth Olympic Games Teilnehmer der 

DESG grundsätzlich zu den Deutschen Meisterschaften der Damen 

bzw. der Herren startberechtigt, wenn hierfür eine Genehmigung 

durch die Trainerkommission der DESG nach Rücksprache mit dem 

Präsidium vorliegt. Der Antrag dazu ist schriftlich durch den zuständi-

gen Landesverband dem Meldeformular für die Deutschen Meister-

schaften beizufügen. 

Die Genehmigung erfolgt schriftlich durch die Bestätigung der Starter-
laubnis an den Ausrichter. 
Weitere Startberechtigungen für Damen und Herren erfolgen auf An-

trag. Die Zulassung erteilt die Trainerkommission der DESG nach 

Rücksprache mit dem DESG Präsidium. 

 

  Internationale Starter auf Einladung der DESG (internationaler Einla-

dungswettkampf gemäß ISU Constitution & General Regulations 2018, 

Rule 107 Paragraph 4).  

  

Damen (D) 500 m 1000 m 1500 m 3000 m 5000 m Ms 

Herren (H) 500 m 1000 m 1500 m 5000 m 10.000 m  Ms 

Junioren Rahmenprogramm  3000 m  Ms 
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Diese Deutschen Meisterschaften sind Pflichtwettkämpfe für alle Bun-

deskadersportler/-innen (OK, PK, EK und NK1). Eine Abmeldung kann 

nur mit ärztlichem Attest erfolgen. Sonderregelungen werden nur durch 

die Trainerkommission getroffen. 

 

Bestimmungen Die Gruppeneinteilung der Startgruppen bei der Auslosung auf den Ein-

zelstrecken 500 m bis 10000 m erfolgt nach den Saisonbestzeiten der 

Saison 2018/2019 und 2019/2020. 

 

Grundlage für den Massenstartlauf sind die IWO der ISU und 

die DWO. Der Wettbewerb kommt nur zur Austragung, wenn mindestens 

10 Athleten am Start sind. 

 

Schutzausrüstung: für alle Einzelstrecken ist das Tragen eines schnittfes-

ten Knöchelschutzes für Damen und Herren zu empfehlen, für Junioren/-

innen verpflichtend. 

 
Für alle Massenstartläufe und Teamwettbewerbe ist Pflicht: 

 Abrundung der langen Kufen vorn und hinten (r = 1 cm) 

 Schnittfester Knöchelschutz 

 Schienbeinschutz aus Kunststoff 

 Helm (Short Track Variante, siehe Regel 291, Paragraph 1 a) 

 Handschuhe schnittfest oder Leder 

 Halsschutz schnittfest 

 

Bekleidung: Alle deutschen Teilnehmer/-innen starten in Vereinslaufan-

zügen. Der Verstoß wird mit sofortigem Entzug der Startgenehmigung 

geahndet. 

 

Auszeichnungen Int. Deutsche Meisterschaften: 

 

 Die Siegerinnen erhalten den Titel 

 „Internationale Deutsche Meisterin im Eisschnelllauf 2020 

 über (Strecke)“  

 

 Die Sieger erhalten den Titel 

 „Internationaler Deutscher Meister im Eisschnelllauf 2020 

 über (Strecke)“ 

 

 Pokale Platz 1 - 3       

 

 Innerhalb der Int. Deutschen Meisterschaften Einzelstrecken wird  

 auch die Deutsche Meisterschaft Einzelstrecken gewertet und ausge-
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 zeichnet für alle Aktiven, die die Teilnahmebedingungen für Deutsche 

 Meisterschaft laut "Allgemeine Bestimmungen Ausschreibungen im  

 Eisschnelllauf 2019/2020 erfüllen. 

 

 Die Siegerinnen erhalten den Titel 

 „Deutscher Meister im Eisschnelllauf 2020 über (Strecke)“ 

 

 Die Sieger erhalten den Titel 

 „Deutscher Meister im Eisschnelllauf 2020 über (Strecke)“ 

  

 Medaillen Platz 1 - 3  

     

Meldeschluss Dienstag, 29. Oktober 2019 

 

Team Leader Meeting Donnerstag, 07. November 2019, 18.00 Uhr, 

 Besprechungsraum Max Aicher Arena 

  

Auslosung Auslosung für Tag 1: im Anschluss an das Team Leader Meeting 

  

 Auslosung für Tag 2: 30 Minuten nach Ende des 

 ersten Wettkampftages 

  

 Auslosung für Tag 3: 30 Minuten nach Ende des 

 zweiten Wettkampftages 

 

Startzeiten Freitag, 08. November 2019 16:00 Uhr 

 Samstag,  09. November 2019 13:00 Uhr  

 Sonntag,   10. November 2019 09:30 Uhr 

 

      

Trainingszeiten Donnerstag, 07. November 2019 15:45 Uhr - 17:30 Uhr 

 Freitag,     08. November 2019 11:30 Uhr - 12:15 Uhr 

   14:45 Uhr - 15:15 Uhr 

 Samstag,  09. November 2019 11:30 Uhr - 12:15 Uhr 

 Sonntag,  10. November 2019 08:00 Uhr - 08:45 Uhr 

 

 
Veröffentlichung der Startlisten und Ergebnisse unter: www.max-aicher-arena.de 
 

 

Anlage - Meldeformular 

 - Datenschutzerklärung zur Wettkampfdurchführung 

http://www.max-aicher-arena.de/

