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DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN IM EISSCHNELLLAUF 2020 

Sprintmehrkampf und Langstrecken Juniorinnen und Junioren A und B 

sowie 

Team Sprint für Juniorinnen und Junioren A/B 

07. und 08. Dezember 2019 

Inzell, Max Aicher Arena 

 

 

Veranstalter  Deutsche Eisschnelllauf-Gemeinschaft e. V. - DESG - 

Ausrichter  DEC Inzell, Frillensee e. V. 

Leiter der Veranstaltung   Hubert Kreutz 

Meldung über  das Portal sscm.speedskatingnews.info tätigen! 

Der Veranstalter wird nach dem Meldeschluss die eingegangen Mel-

dungen an den Verteiler der DESG weiterleiten. 

 

Programm/Strecken  Juniorinnen A und B: Sprintmehrkampf, 3000 m, Team Sprint 

  Junioren A und B: Sprintmehrkampf, 3000 m, 5000 m, Team Sprint  

    

 Juniorinnen A und B 1. Tag  500 - 1000 - 3000  

  2. Tag 500 - 1000 - TS 

 Junioren A und B  1. Tag 500 - 1000 - 3000 

   2. Tag 500 - 1000 - 5000 - TS 

 

Startberechtigung  Sportlerinnen/Sportler der Altersklassen Junioren A und B, die fol-

gende Qualifikationszeiten in der Saison 2019/2020 bis zum Melde-

termin einmal erzielt haben.  

 Sprintmehrkampf: 1x 500 m und 1x1000 m 

 Langstrecke: 1x 3000 m 

 

 Die Zulassung zu den Deutschen Meisterschaften erteilt die zu- 

 ständige Trainerkommission der DESG. 

 

Qualifikationszeiten 

 

 

 

 

 

 

Wertung Einzelstreckenwertung über die Langstecken. 

Sieger im Sprintmehrkampf ist, wer die ausgeschriebenen Strecken 

durchlaufen und die niedrigste Punktzahl erreicht hat. 

  

 500 m 1000 m 1500 m 3000 m 

Juniorinnen A 43,50 1:28,00 2:15,00 4:47,00 

Junioren A 39,50 1:20,00 2:02,00 4:18,00 

Juniorinnen B    44,50 1:32,00 2:21,00 4:54,00 

Junioren B 41,50 1:24,00 2:08,00 4:27,00 
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Bestimmungen  Die Juniorinnen A und B sowie die Junioren A und B starten gemein-

sam, die Wertung erfolgt getrennt. 

 

Grundlage des Teamwettbewerbs Team Sprint sind die IWO der ISU  

und die DWO.  

Bei diesem Wettbewerb gehen die Altersklassen A und B gemeinsam 

an den Start mit gemeinsamer Wertung. 

Es können nur Landesauswahl- und Vereinsmannschaften starten. 

Eine Meisterschaftswertung erfolgt, wenn mindestens 3 Mannschaften 

gemeldet haben und davon 2 Mannschaften starten. 

 

Quartettstarts sind ab 1.000 m möglich. Bei Zeitmangel wird der 

Quartettstart auf 500 m erweitert. 

 

 Schutzausrüstung 

Für alle Einzelstrecken ist das Tragen eines schnittfesten Knöchel-

schutzes Pflicht. 

Für alle Massenstartläufe und Teamwettbewerbe ist Pflicht: 

 Abrundung der Kufen (vorn und hinten 1 cm - Vorlage 10 ct. Stück) 

 Knöchelschutz  

 Schienbeinschutz aus Kunststoff  

 Helm (Short-Track Variante – siehe Regel 291 Punkte 1a IWO)  

 Handschuhe schnittfest oder aus Leder •  

 Halsschutz schnittfest  

 

Bekleidung 

Alle Teilnehmer starten in Vereinslaufanzügen.  

Der Verstoß wird mit sofortigem Entzug der Startgenehmigung ge-

ahndet. 

 

Auszeichnungen Die Siegerinnen erhalten den Titel:  

„Deutsche Meisterin Juniorinnen A im Eisschnelllauf 2020“ 

Sprintmehrkampf 

„Deutsche Meisterin Juniorinnen B im Eisschnelllauf 2020“ 

Sprintmehrkampf 

„Deutsche Meisterin Juniorinnen A im Eisschnelllauf 2020“ 

über (Strecke 

„Deutsche Meisterin Juniorinnen B im Eisschnelllauf 2020“ 

über (Strecke) 

„Deutsche Meisterin Juniorinnen A/B im Eisschnelllauf 2020“ 

Team Sprint“  
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Die Sieger erhalten den Titel:  

„Deutscher Meister Junioren A im Eisschnelllauf 2020“ 

Sprintmehrkampf 

„Deutscher Meister Junioren B im Eisschnelllauf 2020“ 

Sprintmehrkampf 

„Deutscher Meister Juniorinnen A im Eisschnelllauf 2020“ 

über (Strecke) 

„Deutscher Meister Juniorinnen B im Eisschnelllauf 2020“ 

über (Strecke) 

„Deutscher Meister Junioren A/B im Eisschnelllauf 2020“ 

Team Sprint  

 

Medaillen Platz 1 - 3 Sprintmehrkampf 

 Platz 1 - 3 Einzelstrecken 

 Platz 1 - 3 Team Sprint  

 

Urkunden  Platz 1 - 6 Sprintmehrkampf 

 Platz 1 - 6 Einzelstrecken 

 Platz 1 - 3 Team Sprint  

 

Meldeschluss: Dienstag, 26. November 2019 

 

Team Leader Meeting Freitag, 06. Dezember 2019, 18.00 Uhr 

 Besprechungsraum Max Aicher Arena 

  

Auslosung Auslosung für Tag 1: im Anschluss an das Team Leader Meeting 

  

 Auslosung für Tag 2: 30 Minuten nach Ende des 

  ersten Wettkampftages 

 

Startzeiten Samstag,  07. Dezember 2019 12:00 Uhr  

 Sonntag, 08. Dezember 2019 09:00 Uhr 

     

Trainingszeiten Freitag,  06. Dezember 2019 15:45 - 17:30 Uhr 

 Samstag,  07. Dezember 2019 10:30 - 11:15 Uhr 

 Sonntag,  08. Dezember 2019 07:30 - 08:15 Uhr 

 

 

Veröffentlichung der Startlisten und Ergebnisse unter: www.max-aicher-arena.de 

 

 

Anlage Meldeformular 

 Datenschutzerklärung zur Wettkampfdurchführung 
 

http://www.max-aicher-arena.de/


 

Seite | 1 

ÜBERPRÜFUNGSWETTKÄMPFE 2020 
und 

DEUTSCHER JUNIOREN CUP 2020 
 

07. und 08. Dezember 2019 in Inzell (Jun C + ÜWK Da/He) 

11. und 12. Januar 2020, Berlin Sportforum (Jun A, B, C + ÜWK Da/He) 

01. und 02. Februar 2020, Erfurt, Gunda-Niemann-Stirnemann-Halle (ÜWK Da/He) 

29. Februar und 01. März 2020, Inzell, Max Aicher Arena (Jun A, B, C + ÜWK Da/He) 

 

 
PRÄAMBEL 
 
Die Überprüfungswettkämpfe (ÜWK) und die Wettkämpfe zum Junioren Cup sind Pflichtwett-
kämpfe für alle Bundes- und Landeskaderathleten die keine internationalen Aufgaben zu diesem 
Zeitpunkt haben.  
Sie sind offen für alle Sportler/-innen der Altersklassen C2 bis Damen und Herren. Die Sportler der 
Altersklasse C1 können teilnehmen und starten gemeinsam mit der Altersklasse C2. Zielwettkampf 
für die Altersklasse C1 ist aber der DESG-Wanderpokal. 
 

 

BESTIMMUNGEN  Die Wettkämpfe werden auf Grundlage der internationalen (IWO) und 
Deutschen Wettkampfordnung (DWO) durchgeführt. 
 

Der Massenstartlauf kommt nur zur Austragung, wenn mindestens  

10 Athleten am Start sind. 

Streckenlänge: Juniorinnen/Junioren 10 Runden 
 Damen/Herren 16 Runden 

Die Juniorinnen/Junioren A und B starten gemeinsam. 
 
Im Team Sprint/Team Pursuit können Landesauswahl-, Vereins- und 
Mixmannschaften an den Start gehen.  
Streckenlänge Team Pursuit: Damen/Juniorinnen 6 Runden 

Herren/Junioren 8 Runden 
Die Juniorinnen/Junioren A und B starten gemeinsam. 
 
Schutzausrüstung  
Für alle Einzelstrecken Damen/Herren ist das Tragen eines 
schnittfesten Knöchelschutzes zu empfehlen. Für Junioren Pflicht! 
Für alle Massenstartläufe und Teamwettbewerbe ist Pflicht: 

 Abrundung der langen Kufen vorn und hinten (r = 1 cm) 

 Schnittfester Knöchelschutz 

 Schienbeinschutz aus Kunststoff 

 Helm (Short Track Variante, s. Regel 291, Paragraph 1 a) 

 Handschuhe schnittfest oder Leder 

 Halsschutz schnittfest 
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Bekleidung 
Alle Teilnehmer starten in Vereinslaufanzügen.  
der Verstoß wird mit sofortigem Entzug der Startgenehmigung  
geahndet. 

 

 

DEUTSCHER JUNIOREN CUP 2020 

 
Quartettstarts (Q) werden ab 1000 m angewendet. Bei Zeitmangel wird der Quartettstart auf 500 m 
erweitert. 
 
Die Gruppeneinteilung erfolgt auf der Grundlage der aktuellen Rankinglisten mit Stichtag Dienstag 
vor dem Wettkampfwochenende. 
 
Gemeinsamer Start und gemeinsame Wertung der Juniorinnen/Junioren im Massenstartlauf AK 
A/B, im Team Pursuit AK A/B und im Team Sprint AK A/B 
 
Auszeichnung erfolgt nur über die Gesamtwertung nach dem letzten Junioren Cup 
Urkunden Platz 1 - 6 
 
Gesamtwertung Deutscher Junioren Cup 
Die Gesamtwertung des „Deutsche Junioren Cup 2020“ in der Altersklasse A und B (jeweils 
weiblich und männlich) ergibt sich aus der Addition der jeweils 3 besten von 4 gelaufenen 
Einzelstrecken im Mehrkampf pro Junioren Cup (2). 
 
Die Gesamtwertung des „Deutsche Junioren Cup 2020“ in der Altersklasse C (jeweils weiblich und 
männlich) ergibt sich aus der Addition der erreichten Punkte über alle Mehrkämpfe (3). 
 
Punktevergabe  
 
Platzierung Punkte AK A und B 

je Einzelstrecke 
Punkte AK C 
je Mehrkampf 

Platz 1 25 25 

Platz 2 22 22 

Platz 3 19 19 

Platz 4 16 16 

Platz 5 13 13 

Platz 6 10 10 

Platz 7 7 7 

Platz 8 4 4 

Platz 9 1 1 

 
Der Starter mit der höchsten Gesamtpunktzahl erhält den Titel „Deutscher Junioren Cup Sieger 
2020 Junioren (Altersklasse weiblich/männlich)“. Punktgleichheit entspricht gleiche Platzierung. 

 
Auszeichnung  Siegerpokal und Urkunden Platz 2 - 6 
 

Anlage    - Datenschutzerklärung zur Wettkampfdurchführung 
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ÜBERPRÜFUNGSWETTKAMPF I 
und 1. POKALWETTKAMPF DEUTSCHER JUNIOREN CUP 2020 
07. und 08. Dezember 2019 in Inzell 
 
 
Veranstalter Deutsche Eisschnelllauf-Gemeinschaft e. V. - DESG - 

Ausrichter  DEC Inzell, Frillensee e. V. 
Leiter der Veranstaltung   Hubert Kreutz 
Meldung über  das Portal sscm.speedskatingnews.info tätigen! 

Der Veranstalter wird nach dem Meldeschluss die eingegangen 
Meldungen an den Verteiler der DESG weiterleiten. 

 

Strecken/Programm Junioren/-innen C DJC Mehrkampf, Teamsprint 

Damen/Herren ÜWK Einzelstrecken, Teamsprint/Team Pursuit 
 

Altersklasse Tag 1 Tag 2 

C w/m 500m / 1000m 1500m TS 

Damen 500m / 1000m / 1500m 500m / 1000m / 3000m TS / TP 

Herren 500m / 1000m / 1500m 500m / 1000m / 5000m TS / TP 

 

 

Meldeschluss Dienstag, 26. November 2019 

   

Team Leader Meeting Freitag, 06. Dezember 2019, 18.00 Uhr 
 Besprechungsraum Max Aicher Arena 
  
Auslosung Auslosung für Tag 1: im Anschluss an das Team Leader Meeting 
 Auslosung für Tag 2: 30 Minuten nach Ende des 
  ersten Wettkampftages 
 
Startzeiten Samstag,  07. Dezember 2019 12:00 Uhr  
 Sonntag,   08. Dezember 2019 09:00 Uhr 
     
Trainingszeiten Freitag,  06. Dezember 2019 15:45 - 17:30 Uhr 
 Samstag,  07. Dezember 2019 10:30 - 11:15 Uhr 
 Sonntag,  08. Dezember 2019 07:30 - 08:15 Uhr 
 

Startgeld 18,00 € pro Teilnehmer  

 

 

Veröffentlichung der Startlisten und Ergebnisse unter: www.max-aicher-arena.de 
 

 

 

 

  

http://www.max-aicher-arena.de/

